
Indego® Therapie
Was ist Indego Therapie?
Das Indego Therapie Gerät ist eine angetriebene Gehorthese welche Therapeuten erlaubt, eine 
funktionsorientierte und intensive Gangtherapie durchzuführen. Dank der motorisierten Hüft- und 
Kniegelenke in Kombination mit spezieller Sensortechnologie und intelligenter Steuerung, ermöglicht 
Indego eine äusserst individualisierte Therapie für Patienten mit unterschiedlichen Gehbehinderungen. 

Für wen eignet sich Indego Therapie?
Das Indego Therapie Gerät wird in Rehabilitationskliniken für eine funktionelle Gangtherapie bei 
gehbehinderten Patienten aufgrund einer neurologischen Erkrankung eingesetzt. Therapeuten schätzen 
vor allem die einfache Bedienung und eine schnelle Geräteeinstellung um eine ef� ziente Therapie anbieten 
zu können. Basierend auf den Prinzipien des motorischen Lernen können Patienten mit dem Indego 
Therapie Gerät in unterschiedlichen Therapiephasen optimal und gezielt trainiert werden. 

Einzigartige Funktionen
Indego Therapie ist das einzige Gerät seiner Art da es über die folgenden Eigenschaften und Funktionen 
verfügt:

Vielfältige Software Funktionen
Jedes Indego Therapie Gerät verfügt über zwei Software Pakete. Mit 
der sog. Motion+ Software Suite werden schwerer betroffene Patienten 
behandelt und mit den Funktionen der Therapie+ Software Suite 
können Patienten mit einer moderaten oder leichten Gehbehinderung 
therapiert werden.

Modulare Bauweise
Das modulare Design mit den 5 Komponenten, selbst justierende 
Verbindungen und ein einzigartiges Verschlusssystem, ermöglichen 
das schnelle An- und Ablegen von Indego. 

Leichtes und schlankes Design
Mit nur 18 kg ist das Indego Therapie Gerät leicht zu handhaben 
und gut zu transportieren. Das Gerät hat keine sperrigen Rucksack-
Komponenten und kann auch im Rollstuhl sitzend, angezogen werden.

Indego App
Die Indego-App ermöglicht die gezielte Einstellung von individuellen 
Gangparametern, wie z.B. Schrittlänge sowie Schrittfrequenz und ar-
chiviert die Daten für jeden Patienten. Der Therapeut kann einfach und 
schnell den Behandlungsverlauf dokumentieren.
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Technische Daten
Leistung Eine au� adbare Li-ion Batterie ermöglicht den Einsatz während eines 

Therapietages

Gewicht Ein Indego wiegt 18 kg 

Grössen • Hüftbreite: 34 - 42 cm

• Oberschenkellänge: 37 - 49 cm

• Unterschenkellänge: 42 - 55 cm

Interaktionen • Rückmeldung an den Anwender mittels vibratorischem und auditivem 
Feedback und optischen Signalen durch LEDs

• Geräteeinstellungen können über eine Indego-App überprüft und verändert 
werden

Patienten 
Voraussetzungen*

• Körpergrösse: 155 – 191 cm

• Maximales Körpergewicht: 113 kg

• Maximale Hüftbreite: 42 cm

• Femurlänge: 35 – 49 cm

• Spastik: Modi� zierter Ashworth Wert 3 oder tiefer 

• Ausreichende Kraft im Oberkörper um Gehhilfen wie Unterarmsgehstützen 
oder einen Rollator bedienen zu können

• Für Personen mit eingeschränkter Gehfunktion aufgrund einer neurologischen 
Erkrankung

Einsatzbereich • Temperaturbereich: 0° – 40° Celsius
• Relative Luftfeuchtigkeit: 30% – 75%   

Lieferumfang des Indego 
Therapie Gerätes

• Längen -und breitenverstellbare Hüft-Komponente mit Luftkammern für 
höchsten Komfort

• Ein Paar längenverstellbare Oberschenkel 

• Drei Paar längenverstellbare Unterschenkel (Grössen klein, mittel, gross) 

• Indego App auf einem Apple iPod 
• Verstellwerkzeug
• Verschiedene Gehilfen (Rollator und Unterarmgehstützen)
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